  Jídelní lístek

UNIVERSAL – zařízení školního stravování s.r.o.
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13. týden 27.3. – 31.3.2023

Pondělí  27.3.	
     
     1.			Loupáček, mléko (1,7)
     2.			Krupicová s vejcem (1,3,9)
     3.			Krůtí nudličky s rajčaty a paprikou, těstoviny [1]							Žitný chléb se šlehaným tvarohem a rajčetem (1,7)
			Čaj, ovoce		
	
Úterý    28.3.
		
1.         		Houska, Rama s podmáslím, džem, mléko (1,7)
2.         		Fazolová s uzeninou (1)
3.    	 	Hamburská vepřová plec, houskový knedlík [1,7,9,10]
Chléb, Rama s podmáslím, 95% šunka (1,7)
			Čaj
Středa 29.3. 

1. 		Bílý jogurt s čerstvým ovocem a musli, mléko (7)
2. 		Hovězí vývar se zeleninou a játrovou rýží (1,3,9)
3. 		Smažené rybí filé, bramborová kaše, citrón [1,3,4,7]
		Více zrnný chléb s žervé a rajčetem  (1,7)		
Ovoce, čaj
     Čtvrtek 30.3.
	
1.   	Jablečné pyré s piškoty, mléko (1,7)
2.  	Brokolicový krém (1,7) 
3. 	Špagety s kuřecím masem, anglickou slaninou a smetanovou omáčkou [1,7]
Čočkový salát s Cottage a zeleninou, více zrnný chléb (1,7)
Čaj
       Pátek   31.3.
     
1. Domácí bábovka, kakao (1,3,7)
	2.		Gulášová s bramborem (1)
	3.		Cikánská vepřová pečeně, houskový knedlík [1]
			Žitný chléb s rybí pomazánkou, mix zeleniny (1,4,7,10)
			Čaj, ovoce
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