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23. týden 5.6. – 9.6.2023
Pondělí  5.6.	
1.              	 	Loupák, mléko (1,7)
2.         		   	Pórková s vejcem  (1,7)
3.    	 		Zapečená brokolice se žampióny a sýrem, brambor [3,7]
Chléb s máslem a šunkou, zelenina (1,7)
				Čaj, ovoce
Úterý    6.6.
		
1        		 	Houska s máslem, plátkový sýr, mléko (1,7)
2        		   	Cizrnová s drcenými rajčaty  (1)
3   	 			Smažené rybí filé, bramborová kaše, citrón [1,3,4,7]
Chléb s luštěninovou pomazánkou, zelenina (1,7)
				Čaj
Středa 7.6. 

1. 			Bílý jogurt s müsli, mléko (7)
2. 			Drůbeží vývar se zeleninou, hráškem a rýží  (9)
3. 			Hovězí pečeně, svíčková omáčka na smetaně, houskový knedlík [1,7,9,10]
			Houska, vajíčková pomazánka, zelenina    (1,3,7)		
Ovoce, čaj
     Čtvrtek 8.6.
	
1.   		Domácí koláč, mléko (1,3,7)
2.  		Italská minestrone (1,7,9)
3. 		Gnocchi s kuřecím  masem, špenátovou omáčkou sypané parmazánem [1,7]     
Houska celerová pomazánka, zelenina (1,3,7)
Čaj
    
       Pátek   9.6.
     
1. 			Domácí koláč, mléko (1,3,7)
2. 			Krkonošské kyselo (1,3,7)
3. 			Sýrová placka se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka  [1,3,7,10]
			Chléb, rybí pomazánka, zelenina  (1,4,7)		
Čaj, ovoce
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